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入園式・始業式 参観・園外保育 親子遠足・JR遠足 ・夜まで幼稚園・お楽し

み会・終業式・夏休み
（1号）

始業式・JR遠足 運動会・園外保育 チャリティー子どもバ
ザー

幼児祝福式・収穫感謝
祭

クリスマス礼拝・祝会・
終業式・冬季休業日（1
号）

始業式
雪中ゲーム大会①

雪中ゲーム大会②・い
ちにちようちえん

感謝とお別れの会・卒
園式・修了式

生
 
 

活
 
 

安
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○園内の安全な生活
の仕方
・登降園の仕方
・遊びの場や遊具、用
具の使い方
・廊下、階段の歩き方
を知る
・園庭の使い方を確認
する

○園内の安全な生活
の仕方
・生活や遊びの中で必
要な道具や用具の使
い方（いす、はさみ、箸
等）
○集団で行動するとき
の約束
・一人で行動しない
・公衆トイレは必ず保育
者と行く
○赤い実公園の使い
方
・必ず保育者と一緒に
行き、公園の外には出
ない
・遊具の使い方を確認
する（ブランコ・すべり
台）

○公共の場を使う時の
約束
・駅やホームの利用の
仕方
・車内での過ごし方
・様々な人が過ごす場
所でのマナーや配慮
○水遊びのきまりや約
束
〇知らない人にはつい
て行かないことを確認

○公共の場を使う時の
約束
・様々な人が過ごす場
所でのマナーや配慮
○夏の生活や安全で
楽しい過ごし方
・花火の遊び方
・外出時の約束
・水分補給や休息
○水遊びのきまりや約
束
・マナーと配慮
・プライベートゾーン
〇規則正しい生活の仕
方

○公共の場を使う時の
約束
・様々な人が過ごす場
所でのマナーや配慮
○夏の生活や安全で
楽しい過ごし方
・水分補給や休息
○水遊びのきまりや約
束
・マナーと配慮
・プライベートゾーン
〇生活のリズムを整
え、楽しく安全な生活

○体を動かすことを楽
しむ
・遊具・用具の安全な
使い方
※５歳児跳び箱、縄跳
び縄の扱い方やリレー
の楽しみ方を知る
○戸外で体を十分動か
して遊ぶ
・集団遊びのルールを
確認する
・危険のないよう配慮
する
〇地震の時に身を守る
行動を知る

○様々な遊具の安全な
使い方、遊び方
・ボール（ける、投げる
等）の遊び方
※５歳児：後に使う人
の安全を考えた片付け
方
〇調理器具の正しい扱
い方を知り、楽しく調理
する〇制作活動に使う
道具の正しい使い方を
確認する

○様々な遊具や用具
の安全な使い方、片付
け方
〇集団で行動するとき
の約束
・教職員の指示を聞
き、自分から気を付け
る
〇調理器具の正しい扱
い方を知り、楽しく調理
する

○体を動かして遊ぶ・
室内にこもらず、戸外
で遊ぶ
○雪遊びにふさわしい
身支度をする
○雪や氷での遊び方、
安全な行動の仕方を知
る

〇園生活に必要な約
束やきまりを自分から
気付き、守る。
○冬の安全で楽しい遊
び方、身支度の仕方
・濡れた衣服の着替え
や気温に合わせた衣
服の着脱

○自分の身の回りの安
全に自ら気付き、判断
し行動する。
○冬の安全で楽しい遊
び方、身支度の仕方
・濡れた衣服の着替え
や気温に合わせた衣
服の着脱

○大きくなったことを喜
びながら、異年齢の子
どもと楽しく安全に生活
する
○雪解けが進む中での
安全で楽しい遊び方
・濡れた衣服の着替え
や気温に合わせた衣
服の着脱
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○安全な登降園の仕
方
・初歩的な交通安全の
約束

○道路の安全な歩き方
・信号の見方と横断歩
道の渡り方
・安全確認（左右を見
る）の仕方
○園外保育での安全な
歩き方
・間隔を空けないように
・信号は子ども自身も
確認しながら歩く
・歩道の内側を歩く　等

〇中央区交通安全指
導員から交通安全につ
いて学ぶ
・止まる、見る、聞く、待
つ
○雨の日の安全な歩
行の仕方
・傘の持ち方や扱い方

○交通安全に関する約
束の再確認（夏休みに
向けて）
・飛び出し
・道路では遊ばない
・自動車の前後の横断

○園外保育での安全な
歩き方
・間隔を空けないように
・信号は子ども自身も
確認しながら歩く
・歩道の内側を歩く　等

○遠足・園外保育での
交通安全
・道の端を歩く
・ふざけながら歩かな
い

○登降園時、園外保育
時の交通ルールを自分
から気を付け、守る。
・自分の耳と目で確か
める習慣

○登降園時、園外保育
時の交通ルールを自分
から気を付け、守る。
・自分の耳と目で確か
める習慣
〇中央区交通安全指
導員から冬の交通安全
について学ぶ
・止まる、見る、聞く、待
つの再確認

○冬の交通安全につ
いて学んだことを改め
て確認する
・雪道の歩き方
・雪が降っている時の
歩き方

○冬の交通安全につ
いて知る
・雪道の歩き方
・雪山で道路が見えづ
らくなっている時の歩き
方
・歩道の雪山で遊ばな
いこと

○冬の交通安全につ
いて知る
・雪道の歩き方
・雪山で道路が見えづ
らくなっている時の歩き
方
・歩道の雪山で遊ばな
いこと

○交通安全のために、
自分で判断して行動す
る
・登降園時の安全な歩
き方
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安
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（黄砂）
黄砂の飛来が多い日
は外での活動を控える

（火災避難訓練）
※２歳児以上
・ホールで火災時の避
難について説明
・保育室に戻り、教職
員の指示を聞く
・火災発生を声で伝え、
靴は取り替えずにその
まま避難する
※０・１歳児は避難車も
しくは職員が抱っこして
避難場所へ行く

（洪水避難）
※０．１歳児
・保育者が園児を連れ
て２階に避難することを
職員間で確認
※２歳児以上
・園児に浸水被害の可
能性のある時は２階に
避難することを伝える

（地震訓練：北海道シェ
イクアウト参加）
※２歳以上
・ホールで地震発生時
の３つの安全行動につ
いて説明
・その後地震発生を口
頭で伝え安全行動を取
る

（雪害）
○避難経路の確保
○安全を確保したうえ
での登降園

（火災避難訓練：肉声
で火災発生を伝える）
○雪でも靴は履き替え
ずに避難する
○火遊び、家庭での暖
房はいじらないこと等な
どを伝える

○園内外の環境の点
検、整備、清掃
〇新園舎の避難具、避
難経路等を職員で確認
○園内、園庭の遊具、
用具の安全点検、整
備、清掃
〇来訪者の対応と不審
者を園内に侵入させな
いことを確認

○園外保育の経路と目
的地の下見
〇園外保育を通して道
路の歩き方や交通安
全指導を行う
　
〇黄砂発生時の対応

〇親子遠足の経路と目
的地の下見
〇JR利用の際の安
全、引率者の動きの確
認

〇水遊びの衛生、安全
管理
〇夜まで幼稚園外出先
の下見と職員の役割分
担
〇花火の安全確認
〇学校薬剤師による環
境検査

〇園内外の環境の安
全点検、整備、清掃
〇JR利用の際の安
全、引率者の動きの確
認
〇園内、園庭の遊具、
用具の点検、整備、清
掃　　○シェイクアウト
訓練申し込み

〇大地震が起きたとき
の安全確保と避難の仕
方

〇調理器具による事故
を防ぐ

〇調理器具による事故
を防ぐ

○暖房設備の点検、使
用するための準備
○積雪時の園庭、園舎
の安全確認・避難経路
確保
○暖房の温度、室内の
換気に留意

〇園内外の環境の安
全点検、整備、清掃
○暖房の温度、室内の
換気に留意
〇除排雪の際の安全
への配慮
○積雪時の園庭、園舎
の安全確認  ・避難経
路の確保
〇学校薬剤師による環
境検査

○暖房の温度、室内の
換気に留意
〇除排雪の際の安全
への配慮
○積雪時の園庭、園舎
の安全確認・避難経路
の確保

○１年間の安全点検の
評価・反省
○次年度の防災組織
等の再編成
〇不適切保育チェック
リストを用いて保育を
振り返る

○クラス懇談会で
・登降園の仕方、園児
引渡しの仕方、出欠の
連絡、けが・病気に関
する連絡方法など再度
確認する
〇個人懇談で
・通園状況、家庭環境
の把握
〇メール登録状況確認
〇緊急時連絡先書類
の確認
〇園庭工事の安全確
保（保護者への注意と
施工業者への確認）

〇定期健康診断の結
果連絡
〇赤い実公園の利用
について
〇香害（化学物質過敏
症）の注意
○自衛消防訓練計画
書の提出、火災時の教
職員の役割分担確認
〇救急救命講習受講

○クラス懇談会で
・水遊びのための健康
管理
・子どもの安定した生
活（睡眠）について

〇職員間で
・熱中症の危険と予防
について学ぶ
〇おたよりで
・夏の規則正しい生活
について
〇保育の安全について
の研修（私保連）

　〇生活リズムの調整
・基本的生活習慣の見
直しについて

○北海道シェイクアウト
参加
・ブログで保護者へも
伝える
〇災害保存食の点検

〇職員間で
・感染症予防について
学ぶ

〇冬に向かう準備を通
して、園庭や園周辺の
安全確認を行う

○おたより、終業式で
・冬休み中の健康で安
全な生活について
〇事故防止についての
研修（私保連）
〇防火管理協会「自主
防火促進強化運動」

〇雪道の交通安全や
危険について
〇降雪時の登降園時
の歩行、身支度などへ
の配慮
〇生活リズムの調整
・基本的生活習慣の見
直し
○自衛消防訓練計画
書の提出、火災時の教
職員の役割分担確認

〇降雪時の登降園時
の歩行、身支度などへ
の配慮
〇大雪や吹雪の際の
安全について再確認す
る

○ぶどうの会で
・就学にむけての心構
え（登下校について、生
活について）
・春休み中の生活につ
いて
〇入園説明会で
・園生活を安全に過ご
すためのきまり、約束
を連絡（登降園の仕
方、園児引渡しの仕
方、出欠の連絡、けが・
病気に関する連絡方
法、災害時の対応）

学
校
安
全
に
関
す
る
組
織
活
動

（
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修
含
む

）

2024年度学校安全計画　認定こども園桑園幼稚園
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